REGOLAMENTO DELLA
MANIFESTAZIONE

DA PUNTA A PUNTA - ROVIGNO, 20.09.2025

[y

. Organizzatore e Scopo

Organizzatore: Comunita Sportiva della Citta di Rovigno-Rovinj, in occasione della
Giornata della Citta di Rovigno.

Motto della manifestazione: “Amo Rovigno, la sua splendida costa e il suo mare sicuro”.
La manifestazione ha carattere ricreativo e non competitivo.

Scopo: promuovere la ricreazione all’aperto, preservare i toponimi tradizionali della
costa rovignese e favorire I'unione tra generazioni.

. Storia della Manifestazione

La manifestazione si svolge dal 2007.

Fondatori: i corridori Mirjana Kmaci¢ Pelizzer e Sandi MuZina, e il nuotatore Gordan
Uki¢, in collaborazione con I'allora Associazione Sportiva di Rovigno.

In 19 anni di organizzazione, € stata annullata solo una volta (2022 a causa del
maltempo).

. Data, Orario e Luogo

Data: sabato 20 settembre 2025.

Ritrovo e registrazione: ore 09:00 - Come Back beach bar (baia Ruia).
Imbarco: ore 09:30 - trasferimento all’isola di Mas’cein.

Partenza: ore 10:00 - Isola di Mas’cein.

Arrivo: ore 12:00 - baia Ruia (Come Back).

4. Percorso

Lunghezza totale: 6000 m.

Suddiviso in 6 tratti con 5 punti di controllo.

Ad ogni punto di controllo tutti i partecipanti devono fermarsi e attendere il gruppo.
Pausa: 5 minuti a ogni punto.

La tabella con il programma (distanze, tempi stimati e pause) e allegata al regolamento
(non inclusa in questa versione).

5. Regole di Nuoto

Si nuota sempre in gruppo - ogni tratto inizia insieme dopo la pausa.
Ritardo: il partecipante che rimane indietro oltre 5 minuti (* 250 m) deve essere
trasportato in barca per raggiungere il gruppo.



E vietato tagliare le baie - salvo in partenza o arrivo da/per un’isola.

Si nuota entro 50 m dalla costa (secondo il regolamento marittimo).

Trasferimento obbligatorio in barca: nell’area della stazione di servizio Valdibora, i
nuotatori devono uscire dall’acqua e essere trasferiti in barca al Molo Mirna, da dove
riprendono a nuotare.

Un nuotatore puo saltare un tratto (in barca), ma resta parte della manifestazione.
Tratto obbligatorio: tutti i nuotatori devono percorrere il percorso dal Molo Grande
intorno a Rovigno fino alla spiaggia del mercato cittadino (circa 800 m) - necessario per
ricevere la maglietta.

6. Sicurezza e Supporto

[ nuotatori sono accompagnati da 4 barche.

E obbligatorio seguire le istruzioni dell’organizzatore e dei responsabili delle barche.

In caso di stanchezza o problemi di salute, il nuotatore deve informare immediatamente
la barca di supporto.

7. Partecipanti e Iscrizioni

Il numero dei partecipanti e limitato a 20 nuotatori.

Iscrizione esclusivamente tramite modulo Google (link fornito dall’organizzatore).
Con l'iscrizione ogni partecipante conferma di essere idoneo a nuotare un percorso di
6000 m.

8. Attrezzatura e Responsabilita

Attrezzatura standard da nuoto consigliata (cuffia, occhialini).

L’organizzatore fornisce un pasto, rinfresco e maglietta ricordo.

L’organizzatore non si assume la responsabilita per eventuali problemi di salute dei
partecipanti.

9. Disposizioni Finali

10.

Tutti i partecipanti devono rispettare il presente Regolamento.

L’organizzatore si riserva il diritto di modificare il programma o il percorso per motivi
meteorologici o di sicurezza.

La partecipazione alla manifestazione implica I'accettazione del Regolamento.

Documentazione Mediatica

Foto di gruppo - tutti i partecipanti devono radunarsi alle ore 09:00 al punto di incontro
(Come Back beach bar, baia Ruia) per la foto di gruppo prima dell'imbarco.

Fotografie e riprese - i partecipanti acconsentono che I'organizzatore e il fotografo
ufficiale (fotografo ufficiale: Gordan Uki¢) documentino la manifestazione con foto e
video.

Riprese GoPro - ai punti di controllo i nuotatori saranno ripresi con una telecamera
GoPro a fini di archivio e promozione.



Uso dei materiali - foto e video saranno utilizzati esclusivamente per la promozione
dello sport, della ricreazione e della manifestazione Da Punta a Punta, sul sito
www.rovinjswim.com, sui social network e nei media.

Consenso - con l'iscrizione i partecipanti accettano di essere fotografati e ripresi, e che i
materiali possano essere pubblicati.
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